
Озолина Зинаида Васильевна (бабушка) родилась 25.10.1913 г. в Ленинграде. 

Зинаида Васильевна (до замужества Абрамова), уроженка Петербурга была пятикратной 

чемпионкой СССР по академической гребле. Пережив в Ленинграде самый страшный период 

блокады (1941-1943гг.) и эвакуацию с двумя детьми в 1943-м в башкирский Ишимбай, она 

вновь взяла в руки вёсла.  Вслед за медалью «За оборону Ленинграда», спортсменка гребного 

клуба «Красное знамя» завоевала три спортивные медали чемпионатов Союза (две серебряные 

и бронзовую) в возрасте 37 лет. 

 

Озолин Эдвин Сигизмундович (отец) родился 12 февраля 1939 года. По линии отца корни его 

происходят из Латвии, откуда он перебрался в Ленинград. 

После ВОВ учился в Ленинграде. С раннего возраста стал заниматься лёгкой атлетикой 

(спринт). Многократный победитель, призёр чемпионатов Европы и олимпийских игр. 

Достижения: Чемпион СССР в беге на 100 м в 1959, 1960, 1961, 1962, 1963, 1966 годах; на 200 

м в 1960, 1961, 1963 годах; в эстафете 4х100 м в 1961, 1965, 1966, 1968 годах; на 200 м с/б в 

1963, 1967 годах.  

 

Серебряный призёр Олимпийских игр 1960 года в Риме в эстафете 4×100 м в составе команды 

с Гусманом Косановым, Леонидом Бартеневым и Юрием Коноваловым.  С 1965 года 

заслуженный мастер спорта СССР. 

В 1976 году Озолин переехал в Москву. Там он командовал лабораторией ЦСКА по научному 

обеспечению спортсменов Вооружённых Сил. Вместе с сотрудниками тестировал игроков и 

футбольного клуба (тогда их тренировал Ю. А. Морозов), и хоккейного (В. В. Тихонов), а также 

лыжников, конькобежцев. 

Зимой 1992-го Озолин отправился на долгие 11 лет в Малайзию. Владеющий иностранными 

языками и редким сочетанием практического спортивного опыта, научной творческой жилкой, 

эрудицией в теории профессии с житейской мудростью, способствовали безусловному 

авторитету советского главного «коуча» в этой стране. Вернувшись на родину, Озолин 

продолжает активно сотрудничать с теперь уже Всероссийским НИИФК, где заведует  

отделом. Так же работает в русскоязычном варианте журнала «Вестник ИААФ» 

(ответственный секретарь) переводя, редактируя, аннотируя статьи авторов многих стран, в 

региональном «Центре развития ИААФ» (сертифицированный лектор), комментирует технику 

бега современных спринтеров в российском легкоатлетическом журнале. 
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